
    東華三院王余家潔紀念小學 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

由東華三院主辦的「2015 全港幼兒英文歌唱比賽」，九龍東及西貢區分區選拔賽已 

於十一月廿二日進行初賽，恭喜所有得獎學校及學生，並感謝各園支持，使比賽得以順

利完成。得獎學校名單如下: 

獎項 得獎學校 

金 獎 德寶英文幼稚園(將軍澳) 

銀 獎 東華三院力勤幼稚園 

銅 獎 天主教聖雲先幼兒學校 

 

 

 

 

 

 

是項比賽的總決賽已於二零一五年一月三十一日(星期六)假香港理工大學賽馬會 

綜藝館舉行。當天邀得教育局總課程發展主任 (藝術教育)戴傑文先生、香 

港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心學校發展主任陳錦看女士 

、香港教育學院幼兒教育學系助理教授黃國成博士蒞臨主禮，並擔任比  

賽評判。當日更邀得著名兒歌歌手唐韋琪小姐、東華三院王余家潔紀念  

小學老師及同學擔任表演嘉賓。最後由威寶中英文幼稚園奪得冠軍，亞 

軍及季軍分別是嘉諾撒聖心幼稚園和地利亞英文小學暨幼稚園。在此恭 

喜各得獎學校！ 

 

         2015 全港幼兒英文歌唱比賽  

 

第二期 

  

我們的造型多可愛！ 我們獲獎多威風！ 



 

家教會親子一日遊 
二零一五年一月十八日，本校家教會舉辦了一年一度的親子一天遊。當日天氣

晴朗，是郊遊的好時光。透過這個活動，除了可以讓人增廣見聞、令我們身心舒暢

外，更可增進與家人之間的感情。 

今次參加的人數多達 240 人。早上我們先到達沙頭角担水坑村參觀，之後到達

沙頭角農莊學習製作茶粿及進行燒烤。最後，我們還參觀了附近的紅樹林、水族館

及有機農莊等等。經過一天遊覽，大家都帶著愉快的心情回家。 

 

 

 

 

 

 

 

中國文化日 
二月十三日為本校一年一度的中國文化日，本年度的主題為「書法」。老師們

安排了一連串既豐富，又精彩的節目，讓同學體驗中國的傳統文化，當中包括了多

元化的攤位遊戲、展板、中國民間小食及親子廚藝大比拼。同學及家長都十分投入

當天的活動，校園內洋溢着一片新春氣氛，當日財神及水滸傳英雄「豹子頭」林沖

更與大家一起歡度文化日呢！這天真是一個令人難忘的文化日呢！  

 

 

 

 

 

 

 

  

我們和媽媽一起製作美味的茶粿 

我們和媽媽一起製作美味的茶粿 

 

 

 

大家一起享受美味的燒烤午餐 

  

財神和同學們向大家拜年 馬署理校長及林沖大哥和同學們大合照 



 

                英語日                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我校本年度英語日的主題是 Alice in Wonderland，當天很多同學悉 

心打扮成童話故事中的人物，令到校園仿如進入童話世界中！校方又安排 

了攤位遊戲、電影欣賞及小手工等，讓同學們在輕鬆愉快的氣氛下學習英 

語。此外，家長義工又把校園佈置得像書中王國一樣，使同學身歷其境， 

感受故事中的樂趣。最後，同學們的精彩表演及載歌載舞，把英語日的活 

動推向高潮！這天真令人回味無窮！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

聖誕嘉年華 
二零一四年十二月十九日是我校的聖節嘉年華，這天同學們不用上課 

，可以盡情的玩攤位遊戲及換領禮物，人人都非常開心，校園瀰漫着一片 

歡樂的聖誕氣氛。除了我校學生的精彩表演，更有幼稚園的小朋友為我們 

獻唱，一個個天真活潑的聖誕小人兒，加添了節日歡樂的色彩！  

 

 

 

  

  

  

我們像不像故事中的人物呢？ 我們去探訪低年級生 

我們的攤位遊戲很受歡迎呢！ 小朋友進入兔子洞探險 

聖誕妹妹笑容多燦爛 嘉賓們一齊剪綵 



 

 
    同學們有沒有看過上一期的投稿作品呢？是不是很想和別人分享你

們的佳作呢？今期我們有興趣小組---「讀寫樂悠悠」的同學透過分享研

討法去分享《阿濃說故事 100》裏面的一篇作品《惡夢枕頭》。一個小販售

賣惡夢及美夢枕頭，但有三個惡作劇的小伙子買了一個惡夢枕頭送給大牛，

而自己卻擁有一個美夢枕頭，但最後他們在現實世界中完滿挫敗，相反大

牛則心存深恩。你們來看看同學們有什麼分享吧！ 

    此外，今期還有兩位同學投稿，黃淳馨及陳洛詩分別向大家介紹兩本

好書，書中人物的經歷及成就真的發人深省，你們趕快欣賞吧！ 

家潔傳真的學生投稿園地，歡迎各位同學踴躍投稿，請立刻行動，寫

下你們的生活點滴或校園趣事。所有獲刊登作品的同學，可獲贈小禮物乙

份以作鼓勵。有興趣的同學可把稿件交給吳四妹老師。 

  

《惡夢枕頭》 

閱讀了《惡夢枕頭》這篇文章後，我想購買一個惡夢枕頭，因為夢是假的，現

實世界才是真的，師以我寧可在現實世界生活得踏實一點。但大牛的三個朋友不應

該作弄他，因為朋友應該互相尊重，友誼才會長久。此外，雖然大牛的朋友作弄了

他，但他們也受到應有的懲罰，所以如果我是大牛，我會選擇原諒他們，因為只有

原諒他人才是最好的結局。                                   俞悅   (5D) 

 

我兩個枕頭也不想買，只想要一個普通枕頭。因為在故事中，如果你晚上用了

美夢枕頭，醒來後要面對不美好的現實；相反，用了惡夢枕頭後，醒來後雖感到現

實美好，但夢裏卻十分恐怖及倒楣，所以我寧可要一個普通枕頭。如果我是大牛，

我知道真相後，我會向那些作弄我的朋友道謝，因為他們送了惡夢枕頭給我，使我

知道現實是那麼美好，令我更加珍惜一切，包括他們的友誼呢！最後，這故事令我

明白到人是不能逃避現實，遇到困難要勇敢面對。               王芷淇  (5E)   

 

如果讓我選擇，我會要一個普通枕頭。因為美夢枕頭和惡夢枕頭都有壞處。惡

夢枕頭在夢中遇到恐怖及不如意的事，而美夢枕頭又會使人感到現實殘酷及可怕，

所以兩個枕頭我也不想擁有。我覺得那三位惡作劇的小傢伙做得不對，如果我是他

們的朋友，我會叫他們向大牛道歉，而且不可以再作弄別人，因為會自食其果，希

望以後不要再發生同樣事情。                                 譚倩琳  (5D) 



 

 

          《鄧小平》閱書報告    

    5D 黄淳馨     

    我最近看了一本人物傳記，是關於鄧小平的生平。 

這個故事記述鄧小平一生經歷和見證了中國現代史的發展。他從留學法國，經歷萬里長征．

中日抗戰，國共內戰，新中國成立，再到文化大革命，直至中國改革開放，鄧小平都是一位大領

袖。書中記錄了鄧小平的金句，包括著名的｢黑白貓論｣，令讀者從簡單的比喻中明白到人生的道

理。 

我認為鄧小平是一個負責任又聰明的人，他在小時候承認偷了父母的錢，即使受到父母的懲

罰也沒有找藉口。此外，他在長大後憑著過人才智而多次幫助共產黨和中國取得勝利，在法國留

學時他也盡力做好自己的本份，不怕艱難不怕辛苦，可見他是一個性格堅強的人。 

我也十分喜歡鄧小平所提出的｢黑白貓論｣：不管白貓黑貓，會抓老鼠就是好貓。這句話反映

了在鄧小平心中，人人皆平等，令我得到很大的啟示。雖然我只是一個小學生，但我會學習鄧小

平的性格，希望長大能成為一位對社會有貢獻的人。 

 

吳老師點評：淳馨選取了中國近代史領袖鄧小平的傳記去看，取材十分獨到，而且能用簡潔文字
帶出人物的經歷及成就，很不錯呢！｢黑白貓論｣的見解亦令人深思！  

     

《音樂巨人貝多芬》閱書報告 

5D  陳洛詩 

 
我要介紹這一本令我得到啟發的書―《音樂巨人貝多芬》。這本書的作者是邢豔，她把貝多芬

充滿挫折的人平用筆觸鮮明地展現出来。現在就由我來給您分享一下我看完整本書後的感受及啟

發吧! 

    貝多芬是一位偉大的德國作曲家，也是維也納古典音樂派的代表人物。由於他對世界音樂的

發展有舉足輕重的影響，因此被世人尊稱為「樂聖」。 

    其實貝多芬的音樂道路是非常艱苦的，他在爸爸無情的壓迫和媽媽患有重病的情況下，還可

以創作出那麼多優美的樂章，真令人佩服。我曾經彈過貝多芬的樂章，也被他那用生命與淚水創

作出的曲子所感動。這令我明白到做任何事情都要經過努力，即使要跨過重重的困難，也不能放

棄，最後一定能達到目標。 

    我看完這本書後，還學到不少人生哲理，例如「要通過苦難，才能走向歡樂。」不如您也來

看看這本書吧! 

 

好書分



吳老師點評：洛詩能以貝多芬堅毅不屈的精神作榜樣，那麼你的人生即使遇有挫折，你一定能克
服到的！人生很多時是先苦後甜，同學們要牢記偉人的格言呀！ 

家潔狀元榜 
2014-2015 年度第一段考成績公佈！恭喜以下的小狀元，你們要 

繼績努力呀！祝你們：「百尺竿頭，更進一步！」 

 

為鼓勵每位同學認真學習，本年度學校會頒發獎狀予每一班考獲第一

名的同學，你又是否每班的第一名？希望同學在未來的學習路上繼續努力，

學習更多的知識吧！ 
 

獎項 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

全級第一名 1D 許卓謙 2C 陳梓葉 3D 陳立婷 4D 關毅盈 5D 黃淳馨 6D 李鏗賢 

全級第二名 1B 吳煒晴 2B 石竣珈 3D 張梓瑩 4E 劉穎希 5D 鄺若琳 6D 管樂怡 

全級第三名 1A 朱奕朗 2B 潘正希 3E 楊卓霖 4E 林小琪 5D 周潁詩 6D 黎錦蔚 

中文科全級 

第一名 

1A 朱奕朗 2C 陳梓葉 3D 陳立婷 4E 劉穎希 5E 李穎言 6D 李鏗賢 

英文科全級 

第一名 

1D 許卓謙 2B 石竣珈 

2C 陳梓葉 

3D 張梓瑩 4E 劉穎希 5D 陳洛詩

5D 周潁詩 

6D 呂佩蓉 

數學科全級 

第一名 

1B 鄧智仁 

1C 李秉健 

1D 許卓謙 

2C 陳梓葉 3E 楊卓霖 4D 關毅盈 5E 郭依桐 6E 郭穎藍 

常識科全級 

第一名 

 

 

 

 

1A 蘇霈榛 

1A 徐愉迦 

1B 吳煒晴 

1C 羅時恩

1C 李迪飛

1C 梁芷柔 

1D 蔡穎芝 

1D 孫浩森 

1D 譚紫銦 

1D 楊文諾 

1D 葉嘉謙 

1E 梁斯淇 

1E 楊雅鈞 

2B 鄭皓嚴 3D 陳立婷 4E 洪諾霖

4E 林小琪 

 

5A 施潔瑩 6D 李湋溦 

6D 麥俊彥 

6E 梁駿亨 

1B 吳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

獎項 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

各班第一名 1A 朱奕朗 2A 葉禮熙 3A 黃筠雅 4A 李梓雅 5A 陳晋峰 6A 陳彥麟 

1B 吳煒晴 2B 石竣珈 3B 鄧俊禧 4B 梁雅媛 5B 林沛軒 6B 李晉軒 

1C 李秉健 2C 陳梓葉 3C 許嘉傑 4C 洪靖美  5C 劉卓驊 6C 鍾嘉韻 

1D 許卓謙 2D 廖凱晴 3D 陳立婷 4D 關毅盈 5D 黃淳馨 6D 李鏗賢 

1E 區佩瑤 2E 李凱瑩 3E 楊卓霖 4E 劉穎希 5E 郭依桐 6E 鄧柏寶 

 

 
 

金榜提名 



 

 

  

二十周年校慶薈萃 

為了慶祝學校二十周年落成，本校將會有以下的校慶活動。 

 

二十周年校慶活動 活動安排 

壁報設計比賽 2014 年 10 月 

聖誕感恩會 2014 年 12 月 

文件夾設計比賽 2015 年 1 月 

中、英文徵文比賽 2015 年 2 月 

呂圃暨二十周年特刊 2015 年 3 月 

舊生聚餐 2015 年 3 月 6 日 

校慶典禮暨校史館開幕 2015 年 3 月 27 日 

20 周年開放日 2015 年 3 月 28 日 

英語演講比賽 2015 年 3 月 28 日 

舊生籃球比賽 2015 年 3 月 28 日 

觀星活動 2015 年 5 月 

台灣之旅 2015 年 5 月 4-8 日 

室內賽艇比賽  2015 年 6 月 

校慶問答比賽 2015 年 6 月 

中、英文文集 2015 年 6 月 

呂藝非凡 2015 年 7 月 2 日 

柴灣青年廣場 

「學習如此多紛 2015」 

「學習如此多紛 2015」初賽成績剛公佈，本校獲獎名單如下： 

研習題目 獎項 

無障環境 入決賽, 優秀演繹獎 

槓桿原理 入決賽, 優秀研習報告獎 

Fourier's Music 入決賽, 優秀創意獎 

撲水救地球 組別一等獎、優秀研習報告獎、優秀演繹獎 

德州概率 組別一等獎、優秀創意獎 

當酸轉角遇上鹼 優秀演繹獎、優秀研習報告獎 

幻真幻假話象徵 組別一等獎 

Let me show you around the 

city 

優秀演繹獎 



本校同時獲得最佳培育獎，共有三隊成功晉身決賽，共獲 13 個獎項，本校是初賽獲獎最多的學校。 

 

 

校本支援計劃 

本年度通識教育科參加由教育局舉辦的校本支援計劃，計劃目的為協助教師規劃及推行議題及技

能為本的校本課程。踏入計劃第二年，本校在教育局中學校本課程發展組的大力支援下，重新檢

視及修訂現有教材，並注入學生自主學習的元素，例如於重點課題引入二重分組法，以幫助學生

有效地建構概念知識、提升探究技能和分析能力。 

 

呂藝非凡 2015 

「呂藝非凡」曾 8度公演，屢獲好評。學校亦鼓勵全體畢業班同學出席並參與台前或幕後工作，

畢業班同學之積極參與，除顯示對學校支持外，亦為他們參與本校大型活動的最後機會，實在難

能可貴。節目內容包括中樂、西樂、歌唱、朗誦、舞蹈等藝術項目。是次活動為本校重點校本學

習經歷之一，意義重大，萬勿錯過。 

日期︰2015 年 7 月 2 日 

時間︰7:15pm – 10:00pm 

地點︰假柴灣青年廣場 Y綜藝館 

14-15 獲獎名單 

主辦機構 獲獎資料 

中國香港柔道總會、

康樂及文化事務署 

「柔道總會 44 週年香港柔道錦標賽」 

-3B 張藝聰獲男子初級組 73 公斤冠軍 

-2A 何俊賢獲男子初級組 73 公斤亞軍 

-3D 李曜菖獲男子初級組 66 公斤季軍 

香港優質教育基金 「2015 國際初中科學奧林匹克比賽(香港選拔賽)」 

-3E 曾慶來獲二等獎 

-3E 曾慶利獲三等獎 

羅氏慈善基金及教育

局 

「高中應用學習獎學金(2013-14)」 

-6C 崔殷瑤及 6E 鄧嘉慧各獲$1,000 

東華三院 「KMO Scholarship 2013/14 (Services)」 

-5C 鄧雁心獲$200 

東華三院 「東華三院謝婉雯醫生紀念獎學金」 

-6A 梁樂詠獲$1,000 

香港基本法推介聯席

會議 

「第十四屆<基本法>多面體-全港中學生辯論賽(基本法盃)初

賽)」 

-3D 吳健樂、4A 陳詠儀、4A 張善意、4A 羅家宜、4A 陶曉霖及

4A 黃樂瑤獲最佳辯論員 

東華三院 「2013-14 拿督黃烱強博士一條龍獎學金」 

-1D 林凱彤、1D 林卓麟、1D 柯勛耀、1D 衛以諾各獲$2,000 

-1A 李子瑩、1B 趙嘉儀、1B 林萃兒、1C 陳泳樂、1D 趙林麗、1D

許曉彤、1D 李美欣、1D 譚倩晴、1D 蔡樺其、1D 陳智祥、1D 鄭



昊然、1D 黎俊賢、1D 石永諾、1D 孫奕瑜、1D 曾國興、1D 姚志

超各獲$1,000 

西貢區青少活動委員

會及香港小童群益會

賽馬會將軍澳青少年

綜合服務中心 

「西貢區優秀青年計劃 2014-15」 

-畢業生林金鋒獲嘉許獎 

交通銀行 「交通銀行慈善基金中學生獎學金」 

-4A 張善意及 4A 陶曉霖獲品學良好獎 

將軍澳(南)分區委員

會 

「『健康社區將軍澳』繪畫比賽」 

-4E 錢韵妃獲中學組優異獎 

香港學界體育聯會-

香港學界體育聯會港

島及九龍地域中學分

會 

「學界越野比賽(第三組)」 

-3A 廖嘉杰獲季軍 

-5D 歐陽韜諺獲季軍 

-4E 田中誠人獲殿軍 

-本校獲男子組全場總冠軍 

-本校獲男子丙組團體亞軍 

-本校獲男子甲組及男子乙組團體季軍 

香港學界體育聯會-

香港學界體育聯會港

島及九龍地域中學分

會 

「學界越野比賽(第三組)」 

-6C 陳曉欣獲冠軍 

-本校獲女子甲組團體亞軍 

香港教育專業人員協

會 

「教協普及閱讀獎勵計劃」 

-5A 吳秋池、5A 張嘉怡、5A 楊志勇、5A 楊海莉、5E 藍天恩、5F

張善雅及 5F 陳紀猶獲紫章獎 

東華三院 「東華三院梁定宇獎學金」 

-畢業生李啟深獲$20,000 

羅氏慈善基金 「高中應用學習獎學金(2013-14)」 

-6C 崔殷瑤及 6E 鄧嘉慧各獲$1,000 

東華三院 「南九龍獅子會獎學金」 

-畢業生李啟深獲$1,000 

新界校長會 「慶祝中華人民共和國成立六十五周年學生徵文比賽」 

-4A 張善意獲高中組優異獎 

屈臣氏集團 「屈臣氏集團香港學生運動員獎 2013-14」 

-6F 余藹殷獲$500 

柏立基爵士信託基金

委員會 

「柏立基爵士信託基金傑出學生資助(非學術範疇)2014-15」 

-6F 余藹殷獲$3,900 傑出學生資助 

 

 

 

 



 

 


