
2017/18 年度東華三院王余家潔紀念小學運動會年度東華三院王余家潔紀念小學運動會

女子甲組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

孫子欣
6C 
成績: 
10.20s

文沛棋
6D 
成績: 
10.66s

呂樂兒
6E 
成績: 
10.72s

彭希琳
6A 
成績: 
11.00s

2015/16 :
6B 
陳遐彩 
成績: 
09.86

100米

李思廷
6A 
成績: 

15.43s*

陳詠馨
6E 
成績: 
16.22s

林海晴
6E 
成績: 
16.27s

方穎瑜
6B 
成績: 
16.53s

2016/17 :
6B 
黃可喬 
成績: 
16.00

200米

陳詠馨
6E 
成績: 
32.91s

黃韻媛
6A 
成績: 
33.09s

李思廷
6A 
成績: 
33.17s

林海晴
6E 
成績: 
33.78s

2016/17 :
6B 
黃可喬 
成績: 
32.43

跳遠

陳芷晴
6D 
成績: 

3.45M*

丘卓霖
6D 
成績: 
2.37M

陳穎彤
6C 
成績: 
1.86M

黃筠雅
6C 
成績: 
1.66M

2015/16 :
5D 
林郗瑤 
成績: 
3.20

擲壘球

石竣珈
5D 
成績: 

15.05M

鄭朗晴
6C 
成績: 

14.93M

許嘉琳
6A 
成績: 

14.86M

陳詠心
5D 
成績: 

13.55M

2014/15 :
6E 
高曉晴 
成績: 
27.05

女子乙組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

梁詠絮
5D 
成績: 
10.91s

盧曉澄
5C 
孫蔚怡

5D 
成績: 
11.28s

吳恩淇
5C 
成績: 
11.50s

2015/16 :
6D 
梁映雪 
成績: 
09.37

100米

鄺曉晴
5E 
成績: 
16.96s

鄭樂澄
5A 
成績: 
17.37s

蘇泳桐
5C 
成績: 
18.26s

陳靜慇
5D 
成績: 
19.46s

2015/16 :
5B 
黃可喬 
成績: 
16.60

200米

鄭樂澄
5A 
成績: 
35.54s

鄺曉晴
5E 
成績: 
35.74s

蘇泳桐
5C 
成績: 
36.98s

梁詠絮
5D 
成績: 
37.20s

2015/16 :
6D 
梁映雪 
成績: 
32.75

跳遠

李凱瑩
5E 
成績: 
2.56M

張泳淇
5B 
成績: 
2.16M

梁穎晞
5C 
成績: 
2.09M

張喜兒
5B 
成績: 
1.82M

2016/17 :
5D 
陳芷晴 
成績: 
3.34

擲壘球

蘇潔琬
5B 
成績: 

16.33M

林泳兒
5E 
成績: 

10.50M

馮樂晴
5D 
成績: 
9.96M

李芷翹
5A 
成績: 
9.44M

2016/17 :
4E 
石竣珈 
成績: 
19.92



女子丙組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

蔡穎芝
4D 
成績: 
11.35s

黃曦平
4C 
成績: 
11.43s

施泳兒
4D 
成績: 
11.63s

符栩嫚
4C 
成績: 
11.75s

2016/17 :
4E 
鄺曉晴 
成績: 
10.25

100米

葉麗欣
4A 
成績: 
18.12s

鄭梓沛
4E 
成績: 
18.62s

梁芷柔
4B 
劉芍盈

4E 
成績: 
19.92s

2014/15 :
4B 
黃可喬 
成績: 
17.44

200米

潘秋而
4C 
成績: 
38.28s

葉麗欣
4A 
成績: 
39.08s

鄭梓沛
4E 
成績: 
39.16s

蔡穎芝
4D 
成績: 
40.65s

2014/15 :
5D 
梁映雪 
成績: 
36.35

跳遠

吳煒晴
4D 
成績: 
2.76M

陳詩恩
4C 
成績: 
2.14M

莫紫喬
4D 
成績: 
2.09M

柯沛嘉
4B 
成績: 
2.04M

2014/15 :
5D 
梁映雪 
成績: 
3.44

擲壘球

譚紫銦
4E 
成績: 

15.55M*

潘秋而
4C 
成績: 

14.65M*

鄭伊彤
4C 
成績: 

12.30M

李悅晴
4E 
成績: 

10.86M

2016/17 :
4E 
梁嘉欣 
成績: 
12.32

女子丁組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

程依琳
3B 
成績: 

11.05s*

區子晴
3D 
成績: 
11.82s

鍾曦韻
3E 
成績: 
11.84s

胡子琪
3D 
成績: 
12.05s

2014/15 :
3B 
黃韻媛 
成績: 
11.21

100米

曾洛儀
3C 
成績: 

17.96s*

鄭熹穗
3E 
成績: 

18.54s*

孫潁怡
3A 
成績: 

18.74s*

黃綺藍
3E 
成績: 

19.36s*

2014/15 :
3D 
陳詠馨 
成績: 
19.40

跳遠

馮欣欣
3D 
成績: 
1.75M

丁熹瑩
3D 
成績: 
1.47M

文凱澄
3E 
成績: 
1.38M

2014/15 :
3A 
黃韻靜 
成績: 
2.77

擲壘球

陳芷悠
3D 
成績: 
9.41M

洪諾盈
3E 
成績: 
8.95M

蔡芷琳
3A 
成績: 
8.39M

湯芷昕
3B 
成績: 
8.16M

2016/17 :
3B 
譚紫銦 
成績: 
11.90

*號 = 打破紀錄



2017/18 年度東華三院王余家潔紀念小學運動會年度東華三院王余家潔紀念小學運動會

男子甲組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

嚴穎聰
6B 
成績: 
09.44s

林希冀
6E 
成績: 
09.67s

歐冠淳
6D 
成績: 
09.85s

鄭旻牽
6A 
成績: 
10.23s

2015/16 :
6B 
李沅樺 
成績: 
09.22

100米

陳君賢
6E 
成績: 
15.34s

黎展毅
6D 
成績: 
16.95s

譚梓軒
6B 
成績: 
17.45s

麥懿
6E 
成績: 
17.63s

2014/15 :
6A 
何栢倫 
成績: 
14.24

200米

陳君賢
6E 
成績: 
30.78s

林希冀
6E 
成績: 
32.63s

嚴穎聰
6B 
成績: 
32.89s

黃澤琛
6B 
成績: 
33.36s

2015/16 :
6C 
馬嘉俊 
成績: 
29.40

跳遠

黃澤琛
6B 
成績: 
3.72M

許進濤
6E 
成績: 
3.23M

陳榮浩
6A 
成績: 
2.97M

黃天諾
6E 
成績: 
2.94M

2015/16 :
6A 
陳晋峰 
成績: 
3.90

擲壘球

陳俊軒
6D 
成績: 

29.63M*

楊家軒
6A 
成績: 

28.29M*

梁鎮朗
6B 
成績: 

24.10M

關銳騰
6A 
成績: 

19.91M

2016/17 :
6B 
李樂賢 
成績: 
27.84

男子乙組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

蘇正弘
5C 
成績: 
10.50s

黃灝添
5A 
成績: 
10.68s

林俊傑
5E 
成績: 
10.70s

邵朗騫
5A 
成績: 
10.76s

2015/16 :
5D 
周頌凱 
成績: 
09.39

100米

李健豐
5B 
成績: 
16.62s

潘柏謙
5D 
成績: 
16.63s

黃天樂
5C 
成績: 
17.33s

孫競希
5B 
成績: 
18.11s

2014/15 :
5C 
馬嘉俊 
成績: 
15.65

200米

李子峰
5B 
成績: 
33.02s

黃天樂
5C 
成績: 
34.16s

潘柏謙
5D 
成績: 
34.47s

李健豐
5B 
成績: 
35.10s

2015/16 :
5D 
周頌凱 
成績: 
32.75

跳遠

李子峰
5B 
成績: 
3.36M

梁凌鋒
5D 
成績: 
3.06M

丘鎧滔
5A 
成績: 
2.77M

武佳毅
5A 
成績: 
2.55M

2016/17 :
5B 
黃澤琛 
成績: 
3.60

擲壘球

練志杰
5D 
成績: 

23.83M

梁柏曦
5A 
成績: 

19.10M

李柏橋
5B 
成績: 

14.88M

潘浩瑜
5A 
成績: 

14.74M

2014/15 :
5D 
黃朗希 
成績: 
24.15



男子丙組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

林樂賢
3B 
成績: 
11.55s

吳奇叡
4E 
成績: 
11.57s

李思翰
4A 
成績: 
11.69s

李秉健
4D 
成績: 
11.80s

2015/16 :
4B 
彭俊權 
成績: 
09.82

100米

張賀棋
4E 
成績: 
17.68s

鄧瀚鏘
4C 
成績: 
17.73s

鄧智仁
4E 
成績: 
18.04s

許卓謙
4D 
成績: 
18.20s

2015/16 :
4D 
陳君賢 
成績: 
16.32

200米

張賀棋
4E 
成績: 
36.15s

鄧瀚鏘
4C 
成績: 
36.78s

鄧智仁
4E 
成績: 
36.87s

楊榮泰
4C 
成績: 
39.84s

2015/16 :
4B 
彭俊權 
成績: 
33.84

跳遠

陳逸軒
4E 
成績: 
2.37M

廖海駿
4C 
成績: 
2.18M

楊子樂
4D 
成績: 
1.78M

李迪飛
4C 
成績: 
1.76M

2014/15 :
4A 
吳駿軒 
成績: 
2.97

擲壘球

伍浩林
4B 
成績: 

18.01M

盧彥廷
4D 
成績: 

17.00M

劉家佑
4D 
成績: 

14.92M

朱奕朗
4E 
成績: 

14.84M

2015/16 :
4B 
梁鎮朗 
成績: 
18.52

男子丁組
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

60米

方穎軒
3C 
成績: 
11.01s

王臻洋
3B 
成績: 
11.06s

吳昕海
3E 
成績: 
11.30s

麥朗
3E 
成績: 
11.56s

2014/15 :
3B 
嚴穎聰 
成績: 
10.72

100米

陳卓軒
3D 
成績: 
17.96s

林日朗
3A 
成績: 
18.41s

梁鈞韶
3D 
成績: 
18.75s

柳景彤
3C 
成績: 
19.20s

2015/16 :
3B 
黃天樂 
成績: 
16.72

跳遠

陳煒迪
3C 
成績: 
2.12M

張渙華
3E 
成績: 
1.83M

李嘉軒
3A 
成績: 
1.73M

2014/15 :
3A 
黃文泰 
成績: 
2.65

擲壘球

黃琛權
3A 
成績: 

15.95M

許家熙
3D 
成績: 

10.05M

羅日謙
3D 
成績: 
9.45M

陳偉茗
3C 
成績: 
8.90M

2014/15 :
3A 
關銳騰 
成績: 
17.70

*號 = 打破紀錄



2017/18 年度東華三院王余家潔紀念小學運動會年度東華三院王余家潔紀念小學運動會

2x50米親子接力比賽
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

三年級
林日朗 
成績: 
16.90s

柳景彤 
成績: 
17.60s

文敏森 
成績: 
18.39s

陳正熹 
成績: 
18.40s

2016/17 :
3D 
鄧瀚鏘 
成績: 
16.72

四年級
鄧瀚鏘 
成績: 
16.30s

鄭梓沛 
成績: 
16.91s

譚紫銦 
成績: 
16.98s

鄧智仁 
成績: 
17.28s

2015/16 :
4D 
陳君賢 
成績: 
16.05

五年級
潘柏謙 
成績: 
16.25s

孔浩旻 
成績: 
16.38s

柯敏晴 
成績: 
16.60s

蘇泳桐 
成績: 
16.81s

2016/17 :
5E 
陳君賢 
成績: 
15.51

六年級
陳君賢 
成績: 

14.69s*

林海晴 
成績: 

15.16s*

黃澤琛 
成績: 

15.18s*

陳芷晴 
成績: 

15.42s*

2015/16 :
6B 
沙煒臻 
成績: 
15.87

4x100米班際接力比賽
冠軍冠軍 亞軍亞軍 季軍季軍 殿軍殿軍 最佳紀錄最佳紀錄

四年級

4E 
鄭梓沛 
張賀棋 
譚紫銦 
鄧智仁 
成績: 

1,11.17s

4C 
潘秋而 
鄧瀚鏘 
黃曦平 
楊榮泰 
成績: 

1,12.11s

4D 
蔡穎芝 
許卓謙 
吳煒晴 
徐懿麒 
成績: 

1,14.03s

4A 
金嘉城 
郭紫言 
楊晉傑 
葉麗欣 
成績: 

1,19.02s

2015/16 :
4B 
李思廷 
彭俊權 
彭希琳 
黃澤琛 
成績: 

1,10.08

五年級

5C 
吳恩淇 
蘇正弘 
蘇泳桐 
黃天樂 
成績: 

1,07.77s

5B 
周子柔 
李子峰 
李健豐 
蘇潔琬 
成績: 

1,07.81s

5A 
鄭樂澄 
方晞程 
邵朗騫 
黃灝添 
成績: 

1,09.70s

5E 
鄺曉晴 
林俊傑 
梁嘉欣 
王浩林 
成績: 

1,10.07s

2016/17 :
5E 
陳君賢 
陳詠馨 
林海晴 
林希冀 
成績: 

1,05.29

六年級

6E 
陳君賢 
陳詠馨 
林海晴 
林希冀 
成績: 

1,00.58s*

6B 
方穎瑜 
黃澤琛 
嚴穎聰 
黃韻靜 
成績: 

1,02.59s

6C 
何琛兒 
孫子欣 
彭俊權 
陳正昊 
成績: 

1,03.28s

6A 
鄭旻牽 
李思廷 
陳榮浩 
黃韻媛 
成績: 

1,03.91s

2015/16 :
6A 
陳晋峰 
章貝誼 
林本彤 
林子珊 
成績: 

1,01.72

*號 = 打破紀錄


